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Beratungsstellen zum Thema Aufenthalt für Geflüchtete, die noch nicht anerkannt sind (Flüchtlingsberatungsstellen) 
Organisation Ansprechperson Adresse Kontakt Sprechzeiten 

Flüchtlingsinitiative 

Bremen 

 Bernhardstr. 12 

28203 Bremen 

0421/ 705775 

Fax: 0421/ 7901963 

info@fluechtlingsinitiative-bremen.de  

www.fluechtlingsinitiative-bremen.de  

Di    9.00 - 12.00 

Mi 17.00 - 19.00 

Do 10.00 - 14.00 
ACHTUNG: Öffnungszeiten 

wechseln gelegentlich - vorher 

nachfragen! 

Amnesty International 

 

 Goetheplatz 4 (Villa 

Ichon) 

28203 Bremen 

 
Sprechzeiten: 

donnerstags 17 – 19 Uhr  

Termin nach telefonischer 

Vereinbarung unter (0421) 

327937 

AWO Beratungsstelle für 

Flüchtlinge 

Bremen-Nord  

Andrea Nolte-

Buschmann 
 

Karin Sfar 

 

Ariane von Mach 
 

 

Leverkenbarg 1 

28779 Bremen 
 

  

0421/ 24719018 

a.nolte-buschmann@awo-bremen.de  
 

 

0421/ 247190-17 

k.sfar@awo-bremen.de  

 

0421/ 247190-18 

a.von-mach@awo-bremen.de 

Mo und Do 9.00 - 13.00 

nach Terminabsprache 
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Bremen Mitte 

 

Vera Ziehlke  

 

 

 

 
 

Andrea Nolte-

Buschmann 

Am Wall 113, 1. Etage 

28195 Bremen 

 

 

 
 

Knochenhauer Str. 18/19 

28195 Bremen   

0421/ 3377-190  

v.ziehlke@awo-bremen.de 

 

 

 
 

0421/ 96 03 81-72   

a.nolte-buschmann@awo-bremen.de 

Sprechzeiten: 

Mo 10.00 – 12.00r 

Di 13.00 – 17.00r 

Do 9.00– 12.00 

 
Di 14.00 - 17.00 

Terminabsprache 

erwünscht 

 

AWO Beratungsstelle für 

Flüchtlinge 

Ost 

Lydia Blau Otto-Brenner-Allee 
44/46 

28325 Bremen 

0421/ 69 64 29 50 
l.blau@awo-bremen.de 

 

Mo 10.00 -12.00 
Di 14.00 - 17.00 

Do 9.00 - 12.00 
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Beratungsstellen für erwachsene Geflüchtete, die bereits anerkannt sind (Migrationsberatung für Erwachsene, MBE) 
Migrationsberatungsstelle 

der Inneren Mission 

Svetlana Ritter 

 

Wormser Str. 9 (Eingang 

Kaiserslautener Str.) 

28325 Bremen 

 

 

0421/ 24 77 29 1 

ritter@inneremission-bremen.de 

Di 14.00 - 17.00 

Do 9.00 - 13.00 

AWO-Beratungsstellen 

Migrationsberatung für 

Erwachsene 

Bremen-Mitte 

Bernd Buhrdorf  

 

Am Wall 113 

28195 Bremen 

0421/ 337 71 86 

b.buhrdorf@awo-bremen.de 

 

Mo 10.00 - 12.00  

Di 13.00 - 17.00  

Do 9.00 - 12.00  

sowie nach Vereinbarung 

 

 Cevahir Canserver Am Wall 113 

28195 Bremen 

0421/ 337 71 88 

c.cansever@awo-bremen.de 

Mo 10.00 - 12.00  

Di 13.00 - 17.00  

Do 9.00 - 12.00  

sowie nach Vereinbarung 

 Valentina Tuchel Hanna-Harder Haus 
Berliner Freiheit 9c 

28329 HB 

0421/ 337 71 87 
v.tuchel@awo-bremen.de 

 

Di 10.00 - 12.00  

 Zülal Müfettisoglu Nachbarschaftshaus 

Beim Ohlenhof 10 

28239 HB 

0421/ 337 71 83 

z.muefettisoglu@awo-bremen.de  

Mo 9.00 - 11.00 

 Achim Ewerts 

 

Am Wall 113 

28195 Bremen 

0421/ 337 71 90 

a.ewerts@awo-bremen.de 

 

Mo 10.00 - 12.00  

Di 13.00 - 17.00 

Do 9.00 - 12.00 

sowie nach Vereinbarung 
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AWO-Beratungsstellen 

Migrationsberatung für 

Erwachsene 

Bremen-West 

 

Zülal Müffettisoglu  

 

Beim Ohlenhof 10 

28239 Bremen 

 

0421 - 69 14 57 

E-Mail: z.muefettisoglu@awo-bremen.de 

Mo 9.00 - 11.00 

 

AWO-Beratungsstellen 

Migrationsberatung für 

Erwachsene 

Bremen-Ost 

Valentina Tuchel 

 

Berliner Freiheit 9c 

Hanna-Harder-Haus 

28329 Bremen 

 

 

0421 - 46 803 36 

E-Mail: v.tuchel@awo-bremen.de 

Di 10.00 - 12.00  

 

Caritas - HB Mitte Nino Adam 

 

Georg-Gröning-Str. 55 

28209 Bremen 

 
 
 

0421/ 3 35 73 - 104  

Fax: 0421/ 3 35 73 - 180 

migrationsberatung@caritas-bremen.de  

Offene Sprechstunde: 

Mo 10.00 - 12.00  

 Anna Urbaniak Kolpingstr. 7 

28195 Bremen 

0421/ 200 74 36  

Fax: 0421/ 200 74 31  

migrationsberatung@caritas-bremen.de  

Termine nach vereinbarung 

 Stefan Sandmann 

 

Hohe Str. 7 

28195 Bremen 

0421 24 40 08 72 

migrationsberatung@caritas-bremen.de 
Offene Sprechstunde: 

Do 14.00 - 16.00  

Caritas - Bremen-Süd  Mütterzentrum in 

Huchting 

Kötnerweide 13 

28259 Bremen-Huchting 

 

0421 / 52 40 93 75 
Offene Sprechstunde 

Mi 9.30 - 12.30  
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Organisation Ansprechperson Adresse Kontakt Sprechzeiten 

Caritas - Bremen-Ost  Bürgerzentrum Vahr, 

Raum D07 

Berliner Freiheit 10 

28327 Bremen 

 

 
Offene Sprechstunden 

Do 13.30 - 16.00  

DRK - Migrationsberatung 

für Erwachsene 

Nejla Özdemir Mathildenstraße 2  

28203 Bremen  

0421/ 24 78 220  

meb@drk-bremen.de 

Mo 9.00 - 12.00 

Do 9.00 - 17.00 

 Serpil Arabaci  Meinert-Löffler-Str. 15 

28755 Bremen  

0421 - 65 83 912  

meb-nord@drk-bremen-nord.de  

Mo 14.00 - 17.00  

Do 9.00 - 12.00 und  

14.00 - 17.00 

 
 
Projekt Willkommen 

Beratung für Menschen 

mit und ohne Papiere 

Holger Dieckmann 

 

 

 

Am Brill 2 - 4 

28195 Bremen 
0421/ 98966231 

dieckmann@inneremission-bremen.de  
 

Bitte vereinbaren Sie telefonisch, 

per E-Mail oder persönlich einen 

Beratungstermin. 

Gundula Oerter 
 

0421/ 98966230 

oerter@inneremission-bremen.de 
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Rückkehrhilfe IOM / REAG 

 

Achim Ewerts 

 

Am Wall 113 

28195 Bremen 

Tel.:0421- 33 77 19 0 

E-Mail: a.ewerts@awo-bremen.de 

Mo 10.00 - 12.00 

Di 13.00 - 17.00  

Do 9.00 - 12.00  

Rückkehrhilfen werden international von IOM (International Organisation for Migration) angeboten. Im Auftrag der Bundesregierung wurde für Deutschland das 

sogenannte REAG/GARP-Programm entwickelt: 

REAG steht für Reintegration and Emigration Programme for Asylum-Seekers in Germany, 

GARP steht für Government Assisted Repatriation Programme. 

Hierzu gehört die Buchung eines Reisetickets in das jeweilige Heimatland sowie finanzielle Hilfen. Unterstützt und beraten werden: 

• Asylbewerber  

• Abgelehnte Asylbewerber  

• Anerkannte Flüchtlinge  

• Kriegs- und Bürgerkriegsflüchtlinge  

• Ehemalige Vertragsarbeitnehmer aus Vietnam  

• Opfer von Zwangsprostitution und des Frauenhandels  

• Papierlose, wenn sie eine Grenzübertrittsbescheinigung und einen Pass besitzen  

Weiterwanderer 
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Jugendmigrationsdienst (JMD) 
Organisation Ansprechperson Adresse Kontakt Sprechzeiten 

Caritas 

Jugendmigrationsdienst 

Rüdiger Lautenbach Gerhard-Rohlfs-Str. 
17/18 

28757 Bremen 

0421 / 66 077-35 
r.lautenbach@caritas-bremen-nord.de 

jmd@caritas-bremen-nord.de 

Sprechzeiten nach 
Vereinbarung sowie 

mittwochs, von 15:00 bis 

17:00 Uhr 

 Sandra Galetzka  0421 / 66 077-37 

s.galetzka@caritas-bremen-nord.de 

 

 Eva Maria Haverland 

 

. 

Tegeler Plate 23 

28259 Bremen 

 

0421 / 66 077-31 

e.haverland@caritas-bremen-nord.de 

 

Sprechzeiten nach 

Vereinbarung sowie 

donnerstags, von 15:00 bis 

17:00 Uhr 

Jugendmigrationsdienst 

(AWO) Bremerhaven 

 Familiencafé Leherheide 

Louise-Schroeder-Str. 9b 

27578 Bremerhaven 

 

(0471) 8003801  
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Organisation Ansprechperson Adresse Kontakt Sprechzeiten 

Anwaltsverein Bremen 

Kostenlose 

Rechtsberatung 

 

 

Ostertorstraße 25-31, 

Amtsgerichtsgebäude, 

Erdgeschoss  

Zimmer 12 

28195 Bremen 
 

 

 

 

Amtsgericht Bremen-

Blumenthal, Landrat-

Christians-Straße 65a-69, 

Haus B 

www.anwaltsverein-bremen.de/index.php/ 

buergerservice/rechtsberatung  

Mo, Mi, Do 

jeweils 16.00 - 17.00  

Anmeldung ab 15.00 Uhr 

erforderlich 

Ausweis und 
Einkommensnachweis 

erforderlich 

 

Do 14.00 - 15.30 

 

 

Berufsorientierung und Fragen rund um Berufe 

Bremer & Bremerhavener IntegrationsNetz (s. Flyer),  verschiedene Träger und Ansprechpersonen 

www.bin-bremen.de  
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Unbegleitete Minderjährige 

 

Fluchtraum e.V. Bettina Grotjahn 

Donka Dimova 

Silvia Pfeiffer 

Berckstr. 27 

28359 Bremen 

0421/ 8356153 

fluchtraum-bremen@nord-com.net 

www.fluchtraum-bremen.de  

Beratungsgespräche nach 

Vereinbarung 

 

 

Gesundheitsberatung 

 

Organisation Ansprechperson Adresse Kontakt Sprechzeiten 

Humanitäre Sprechstunde  Gesundheitsamt 

Horner Straße 60 - 70 

28203 Bremen  
Raum 0.107 und 0.108  

(Erdgeschoss - direkt 

beim Eingang 3) 

0421/ 361 15154 Allgemeine Information 

Fax: 0421/ 496 15154 

0421/ 361 15928 (Anmeldung und Beratung für 
Patientinnen und Patienten) 

Migration@gesundheitsamt.bremen.de 

www.gesundheitsamt.bremen.de/sixcms/ 

detail.php?gsid=bremen125.c.3655.de  

Di 

Do 

10.30 - 12.30 

Medizinische 

Vermittlungs- und 

Beratungsstelle für 

Flüchtlinge, MigrantInnen 

und Papierlose MEDINETZ 

 Bernhardstr. 12 (paradox) 

28203 Bremen 

 

0421/ 7901959 

medinetz-bremen@gmx.net  

 

Di 15.00 - 17.00 

Refugio Bremen 

Beratungs- und 

Behandlungs-zentrum für 

Flüchtlinge und 

Folteropfer 

 Parkstr. 2-4 

28209 Bremen 

 

0421/ 3760749 

info@refugio-bremen.de  

www.refugio-bremen.de  

 

 


